
肯斯基区

景点

• 波莫里耶地方历史博物馆
https://vk.com/museum_pomorie

• 俄罗斯新殉道者和忏悔者之名的肯姆斯基圣母
领报修道院 https://vk.com/kemblago

• 库佐瓦群岛 https://yumakem.ru/kuzova

• 圣母安息大教堂
https://monuments.karelia.ru/napravlenija-dejatel-
nosti/populjarizacija/stat-i-ob-ob-ektah-kul-turnogo-
nasledija/kemskij-rajon/uspenskij-sobor-v-gorode-
kemi/

• 波莫尔之家博物馆
https://www.culture.ru/institutes/83615/dom-pomora

• 肯姆石榴石采石场
https://vk.ru/wall-187827347_266

• 电影《岛》的拍摄地在拉博切奥斯特罗夫斯克
https://www.kp.ru/daily/27617/4968552/

• 拉博切奥斯特罗夫斯克的圣尼古拉斯奇迹创造
者教堂和艾斯特码头 https://vatravel.ru/nikolskaya-
chasovnya-rabocheostrovska/

• 索洛韦茨基修道院的圣容
https://solovki-monastyr.ru/ 

• 白鲸角
https://pomorland.travel/what-to-see/mys-beluzhiy/ 

酒店

• 尤马公园酒店
https://yumakem.ru/?yclid=497108386904565
3503&utm_content=15936013931&utm_sourc
e=geoadv_maps

• 酒店“客人” https://hotelgosti.ru
• “肯卡”酒店 https://kemka111.ru
• 旅游综合体“普里查尔” https://prichalrk.ru
• 北卡累利阿露营地

https://vk.com/camping_sever_karelia
• 波莫斯基豪华露营 https://pomorskij.ru

餐厅

娱乐

• “Wave”咖啡馆 https://vk.com/cafe_volna
• 咖啡馆-烹饪 https://vk.com/kulinaria_kem
• 糖果店“Lakomy Dvorik” 

https://vk.com/lakomdvorik
• 真正的面包店

https://vk.com/club227031644
• “Kemska Volost”餐厅

https://vk.com/restoran_kemska_volost

• 乘坐普里查尔旅游度假村的游船前往索洛韦茨基群岛 https://prichalrk.ru

• 在北卡累利阿露营地体验立式桨板冲浪、观赏白鲸、深海垂钓以及库佐瓦群岛之旅
https://vk.com/@camping_sever_karelia-chem-zanyatsya-v-kempinge

• 波莫尔文化和传统节“Ya-Ya，Kemskaya Volost” http://kemfest.ru
• 在波莫尔斯基豪华露营地参加导览徒步旅行 https://pomorskij.ru/#rec621312589

人口12,493

面积 8,028.98 平方公里

市政联系方式
admikem@mail.ru

https://www.kemrk.ru

https://www.culture.ru/institutes/83615/dom-pomora
mailto:admikem@mail.ru
https://www.kemrk.ru/

